Peannsauus B MOp,!J,OBVIVI HaUuWOHaNbHbIX NMPOEKTOB, NpeaNoXeHHbIX npe3M,D,eHTOM Poccun Bﬂa,IJMMVIpOh

Bnaropaps rpaHty B MopAoB/M pa3BuBatoTCsl CNOPTUBHbIE BanbHble TaHLb

B pamkax peanusauumn HaumoHanbLHoOro npoekta «Manoe n cpegHee npeanpuHUMaTenbCTBO»
B 2022 rony B pecnybnuke 17 npoekToB-nobeanTenei NoNyyYnnmn rpaHTbl OT rocyaapcTaa Ha
cymmy oT 100 oo 500 Tbicsid pybneit Ha pa3suTture busHeca. Cpeaun HUX n PomaH Bacunbes —
coumanbHbIn NpeanpyvHUMaTenb, OCHOBATE b TaHLEBaNbHO-CNOPTMBHOMO Knyba «/Mnepus».

YBneuyeHne TaHLaMW HA4anoch C OHbIX NeT, Koraa byaywuii npeanpuHUMaTenb cam nocelan
TaHLUEeBaNbHbIA KPYXOK. Y>Xe nosxe PoMaH pewnn, 4To NPoAoNXUT TaHLEBANbHYIO Kapbepy,
HO yX€e B Ka4yecTBe TpeHepa.

«Bo B3pocnioM Bo3pacTe nosisuiach uaes cos3naHusi TaHueBanbHoro knyba. Bo MHorom
6naropapst XXeHe s PELNCS Ha ero oTKpbITMe. M BOT yXe 7 neT Mbl pacTum
npodpeccmoHanoe», — 0TMETUN NpeanpUuHMMaTenb.

B knybe TpeHepbl He TONbKO 00y4aloT 6anbHbIM TaHLAM, HO U YOENS0T BHUMaHNE
BHYTPEHHEMY MUPY pebsT: pa3BnBalOT yBEPEHHOCTb B cebe, 3aCTEHYMBLIM MOMOratoT
PaCcKpPenocTUTbLCS, a TakXe COAENCTBYIOT B camopeanv3aummn B SMOLMOHANIbHOM MnaHe.

«TpeHepaM NpuxoanTcs MOTMBMPOBATL OETEN, y4MTb KOMMYHMKaUMKM B nape. M ata paboTta
LaeT Xopolwmne pe3ynbTaTthl: Mbl y4aCTBYEM B COPEBHOBAHUSAX PA3/IMYHOIO YPOBHS
(pecnybnunkaHckoro, MNprnBonxckoro genepanbHOro okpyra, BCepoCCUNCKOro) U CTaHOBUMCS
Ha HUX nobeautensmn n npusepamn. Ceirvac 10 nap rotossitcs k NepeeHcTBy Poccun. Ha
nocnenHNX COPEBHOBAHMAX TaKOro ypoBHS Hawm geTun 3aHanm 1 mecTto», — pacckasan PomaH
Bacunbes.

MpennpuHumartens apeHpgosan nnowanb B TL «[MnaHeTa», roe cenyac n pacnonaraercs ero
TaHLUeBanbHbIA ky6.B noncke HOBOro NoMelweHns eMy NoMor i 4py3bsi.
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«HauymHanack Hawa wkona co 160 kB. M. Cenyac oHa pacwupunach oo 370 KB. M. YBenn4us
NpocTpaHCTBO H6onee Yem B 2 pasa, Mbl, B NEPBYIO O4EpPenb, 0becneymnm KoMpopTHble
yCcnoBsus ons netemn», — pacckasan npeanpuHuMaTens.

Mo coBeTy poauTeneit, Yo AT 3aHMMAIOTCS B TaHLEBaNbHOW WKone, PomaH obpatuncs B
LleHTp «Moi1 6usHec» Pecnybnuku MopooBusi, KOTOpbIiA NpefocTaBnsieT Mepbl rocnoanepXKu
B paMkax HaunoHanbHOro npoekTa «Manoe n cpegHee npeanpuHNMaTenbCTBO». 34€Chb OH
npowen obyyeHne No nporpamMme «Akcenepatop coumnanbHblX NPOEKTOB», MoAan 3asBKy Ha
rpaHT OT rocygapcTsa, U nonyynn 492 teicsum pybnei Ha ero peanusauuto. Kpome aT1oro,
npeanpuHUMaTesb B3SN NbroTHbl 3aéM «CounanbHbli» C HA3KOM MPOLLEHTHON CTaBkKoOW,
6narogaps 4emy yaanocb nNPoOBECTU PEMOHTHbIE paboThl B Knybe.

«Mbl coenanu HoBble pasgeBasnku. MoTok geTel 60MblWOIA, MECTA YXX€E He XBaTano, N03ToMy
HY>XHO ObINI0 3aKPbITb 3TOT BONPOC. Hawa wkona oxsaTbiBaeT pa3Hble BO3PACTHbIE Fpynmbl:
ocylecTensieM Habop B Mnaawwue (oT 4 net), cpeaHune (7-11 net) n ctapwwue rpynnbl (10-19
net). Mbl XoTuM, 4TOObl Kak MOXHO Bonblie AeTel MMenn BO3MOXHOCTb NPOECCMOHaNbHO
3aHuMaTbcs TaHUuaMmu. [10aTOMy Tema MOero npoekTa — pa3BuTe TaHLUEeBaIbHOro cnoprta B
pecnybnuke Ha 6a3e TaHUeBanbHO-CNOPTMBHOMO kKnyba «mnepusi». ns HeKOTOpbIX
He3alWMWLEHHbIX C/IOEB HACENEHNS — MHOrOAETHbIX CEMEN, Mbl CHU3UM CTOMMOCTb 0By4YeHUs», —
nogyepkHyn PomaH.

MonyyeHHble cpeacTBa OT rOCyAAaPCTBEHHOrO rpaHTa OH TakXe Hanpasui Ha yNnyylweHne
ycnoswuii B knybe.

«YacTb CpenAcTB ywna Ha onnaTy apeHapl, Apyras 4acTb — Ha YBEMYEHNE NPOCTPaHCTBA U
co3aaHne KOMPOPTHBIX YCNOBUIA ANS NPOBEAEHUS 3aHATUIA 1 oTAbixa feTtei. Cevac Mol
aKTUBHO 3aHMMaeMcs npmobpeTeHneM Heobxonmmon Mmebenn n 06opynoBaHUS», — MOSICHAN
OH.

Ha atom npeanpmnHnMaTtenb oCTaHaBINMBATbCA HE NMNaHNPYET, B 6y,uymeM PomaH xouert
pacwnpnTb WTAT TPEHEPOB N NPOAO0/XKAaTbh paCTUTb HOBbIX TaHLEeBaA/IbHbIX CMOPTCMEHOB.

HanomHumM, 4To MNpesnaneHTom Poccun Bnaoummpom My TrHbIM 6binv 06bsiBNeHbl 13
HauMoHanNbHbIX NPOEKTOB: «[emorpadusa», «Kynbtypa», «3apaBooxpaHeHne»,
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«ObpaszoBaHue», « Xunbe n ropoackas cpena», «3Konorus», «beaonacHole kKa4eCcTBEHHbIE
noporun», «Mpon3BoanTeNbHOCTL TPyAa M NOAAEPXKKA 3aHATOCTU», «Hayka 1
yHUBEpcuTeThl», «LlndppoBas akoHoMmka», «Manoe n cpenHee NpeanpuHUMaTeNbCTBO»,
«Mex ayHapoaHas koonepauns 1 3KCnopT», «Typuam 1 MHAYCTPUS FOCTENpUUMCTBa».

"naBHas 3agada HauMoHasbHbIX NPOEKTOB — peasibHble NO3UTUBHbLIE N3MEHEHNS B XN3H
KaXX[4Oro POCCUICKOro rpax gaHuHa 1 KaXx 1o CeMbM.
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