
Реализация в Мордовии национальных проектов, предложенных Президентом России Владимиром Путиным

В Кочкурове установили спортивную площадку

  

В рамках реализации национального проекта «Демография» на стадионе «Юность» вс.
Кочкурово завершилась установка спортивного оборудования для тестирования
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», а
также для оздоровления населения всех возрастных групп.      

  

Новые спортивные тренажеры разместились на открытой площадке справа от входа на
стадион. Здесь появились помосты, разноуровневые перекладины, турники и брусья,
скамьи для пресса и жима, силовые тренажеры для разных групп мышц. Всего комплекс
состоит из 26 спортивных объектов.Для тех, кто впервые придет на площадку, на новом
оборудовании установлены QR-коды, отсканировав которые можно ознакомиться с
инструкцией,и правильно выполнить упражнения.

  

Ежегодно жители Кочкуровского района сдают нормативы ГТО и регулярно занимаются
спортом, поэтомуможно с уверенностью сказать, что спортивные тренажеры будут
востребованы.

  

Напомним, что Президентом России Владимиром Путиным были объявлены 12
нацпроектов: «Демография», «Культура», «Здравоохранение», «Образование», «Жилье
и городская среда», «Экология», «Безопасные качественные дороги»,
«Производительность труда и поддержка занятости», «Наука», «Цифровая экономика»,
«Малое и среднее предпринимательство», «Международная кооперация и экспорт».
Главная задача национальных проектов – реальные позитивные изменения в жизни
каждого российского гражданина и каждой семьи.
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