
«Преемники героев» в лагере «Бәлеш»

С 19 по 29 августа в санатории «Надежда», расположенном в живописном уголке
Рузаевского района, прошла лагерная смена Культурно-национального клуба «Бәлеш»
«Преемники героев», которая собрала 75 детей из разных регионов России, включая
Пензу, Москву, Казань и Санкт-Петербург.
Организаторами лагеря выступили Духовно-культурный центр и Союз мусульманской
молодежи Мордовии. Проект поддержан Фондом исламской культуры науки и
образования.
«Преемники героев» – это уникальная возможность для детей погрузиться в мир
духовных и нравственных ценностей, познакомиться с героическими личностями и найти
вдохновение в их подвигах.

      

Особое место в программе было отведено знакомству с героями татарского народа, чьи
подвиги стали неотъемлемой частью культурного наследия. В то же время дети
познакомились и с выдающимися личностями других народов. Это формирует у них
уважение к культурному многообразию нашей страны.

Программа смены включала разнообразные виды активности, кружки, спортивные игры,
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творческие мастерские и другие увлекательные занятия с духовно-нравственной
составляющей, направленной на изучение религиозных принципов, сохранение
традиционных семейных ценностей и развитие татарской культуры и языка.

Для ребят было организовано пятиразовое халяльное питание. Мальчики и девочки
проживали в отдельных спальных корпусах.
Во время отдыха ребят сопровождали 8 квалифицированных вожатых и кружководов,
всего 15 человек из разных городов России. В их числе Адель Ариков, Ангелина
Кочкина, Зухра Янгличева, Адель Смакаев, Аиша Шабаева, Хасан Бикбаев, Растям
Чугунов, Альбина Ларина, Карина Чалдаева (Республика Мордовия), Ахмяд Уразаев,
Алия Жалилова (Пенза), Исламия Иксанова (Саратов). Старшие смены – Динара
Няильевна Шабаева и Тимур Растямович Чугунов.
Ранним утром 19 августа команда лагеря с радостью встретила ребят. Айдаманы
(вожатые) помогли детям освоиться.
Первым заданием было придумать названия племенам (отрядам) и девиз, организовать
отрядный уголок. После распределения получилось четыре племени: Сююмбике, Алгай,
Бюреляр и Джигиты.
20 августа день в лагере начался со встречи с гостем – заместителем директора
координационного центра по вопросам формирования у молодежи активной
гражданской позиции, предупреждения межнациональных и межконфессиональных
конфликтов, противодействия идеологии терроризма и профилактики экстремизма МГУ
им. Н.П.Огарева Александром Александровичем Любимовым. Он пообщался с ребятами
на тему «Цифровая гигиена и защита от кибермошенников». 
Вторым гостем лагеря стала специалист по организации работы «Движения Первых» в
Рузаевском районе Гульнара Чугунова, которая провела интересную квест-игру
«Первые». Ребята выполняли задания, связанные с культурой и бытом страны, в
которой мы живем.
21 августа воспитанники лагеря встретились с членом Общественной палаты
Республики Мордовия, действующим участником СВО Сергеем Николаевичем

 2 / 4



«Преемники героев» в лагере «Бәлеш»

Крашенинниковым, а также с участниками Всероссийской общественной организацией
ветеранов «Боевое Братство».
Захватывающие истории из жизни на фронте впечатлили ребят, они не только с
интересом слушали, но и задавали вопросы. Дети поблагодарили героев за их отвагу и
самоотдачу. Гостям передали письма, которые для них написали участники лагеря.
Утро 22 августа в лагере началось с зарядки, которую ежедневно проводили айдаманы. 
В этот день ребята окунулись в атмосферу игр. Началось все с интеллектуальной игры
«Свадебная суета в Бәлешевке». Это увлекательная история о гостях на свадьбе, с
которыми приключились смешные и запутанные ситуации. Задачей ребят было
разгадать все истории и выяснить, что же случилось.

Затем им предстояло пройти детективный квест «Поиск флага». В лагере на ветру
развевался флаг «Бәлеш», но кто-то из айдаманов его украл. Странная, но интересная
история, много тайн и загадок... Активные и смышленые участники лагеря ловко
разгадали все секреты и выяснили, кто похитил флаг.
23 августа в лагере был день спорта. После посещения кружков племена приступили к
построению и прохождению станций с активными заданиями. На станциях им было
необходимо: быстро добраться до точки и собрать листочки с буквами, из которых
нужно сложить слово; пронести предмет в паре, не уронив его; на бегу надуть
воздушный шар; выполнить активные спортивные задания.
24 августа после утренней зарядки племена дружным строем отправились на пляж.
Восторг и радость вызвала у детей возможность прокатиться на катамаранах.
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После вкусного обеда и тихого часа племена приступили к игре «Бәлеш-Ярд». Ребята
выполнили все интеллектуальные задания от таинственных героев и получили от них
заветные ключи. Победителям игры – младшему племени девочек «Сююмбике» было
вручено загадочное письмо, в котором указано место, где их ждет клад с сюрпризом.
Они отправились туда и нашли сундук, наполненный сладостями.
25 августа в лагере прошла психологическая игра «Проба времени» («Вакыт сынавы»).
Племена сами выбирали, как прожить свой день, но все, сделанное ими, было не просто
так. Всю игру ребят сопровождал «искуситель», который старался замутить разум детей
и уговаривал их совершить ошибку. Задачей племен было сделать правильный выбор. В
игре были различные станции, на которых можно было заработать и потратить
лагерную валюту «бәлешики». Так, племена оставили приличную сумму на станции
«Кондитерская». После завершения игры дети смогли оценить то, как они прожили свою
«жизнь», на что потратили валюту и попытались проанализировать свои ошибки.
На вечернем мероприятии племена показали свои сценические постановки на тему
«Коранические истории», их номера получились запоминающимися.
26 августа ребят посетил представитель Мордовского республиканского отделения
«Красный крест». Он провел интерактивную беседу на тему «Ранения и первая
медицинская помощь при несчастных случаях». С собой гость прихватил своего друга
Колю (игрушечного мальчика), который очень любит падать и получать травмы. Дети с
удовольствием дали ему полезные советы, например, как вести себя во время катания
на самокате или, что нужно сделать, когда ужалила пчела. 
27 августа в лагере был очередной гость – представитель туристического клуба
«Искатели». Для ребят был проведен интерактив с использованием различных
туристических реквизитов. Они смогли попробовать себя в роли спасателей и
профессиональных туристов. Они научились раскладывать современную палатку,
прошли импровизированный «веревочный городок» и многое другое.
Вечером племена презентовали свои творческие работы на тему «Семья, которая будет
у меня». Ребята очень постарались над своими работами: подготовили рисунки и
плакаты, написали собственные стихотворения и сочинения. 
28 августа был самый трогательный день в лагере. Утром племена провели акцию
«Частичка добра». Задачей было совершить благое дело. Например, отряд младших
девочек очистил территорию лагеря от мусора, а отряд старших мальчиков разрисовал
асфальт яркими рисунками для поднятия настроения. 
Завершением дня стало прощание, когда каждый участник смог оставить частичку себя
другому, повязав памятную веревочку.
А на следующий день «преемники героев» отыграли итоговый концерт и разъехались по
домам, чтобы ждать следующего лета и следующей лагерной смены.

  

  

Эльвира БАЛЯЕВА
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