
Традиции семьи Гафуровых

В России продолжается Год семьи, объявленный Президентом нашей страны
Владимиром Путиным. А мы продолжаем рассказывать о многодетных семьях,
проживающих в Республике Мордовия. Каждая из этих семей – пример в воспитании
детей, в сохранении родного языка и национальных традиций своего народа.
Одна из таких многодетных семей живет в Лямбире. Линар Халимович и Алсу Кямилевна
Гафуровы воспитывают троих детей. Старшей Гелназ – 16 лет, средней Айнель – 12. А
младшему долгожданному и желанному сыну Хамиду всего 3 года.
- Мы с супругом после рождения двух дочерей очень хотели сына. Так и стали
многодетными, - рассказывает Алсу Кямилевна.
Алсу родилась и выросла в Лямбире, училась в местной школе. Теперь трудится в
районной администрации. Ее супруг Линар уроженец села Аксеново Лямбирского
района работает в полиции.       - Мы с мужем познакомились на свадьбе, куда были
приглашены в качестве гостей. Долго дружили, встречались. Поженились только через
шесть лет после знакомства, - делится женщина. – Теперь у нас свой уютный дом. Мы
гостеприимные хозяева и любим гостей, когда собираются большие компании, бывает
очень весело. Но дни рождения членов нашей семьи празднуем всегда вне дома. Для
нас это торжественный выход, возможность отдохнуть от каждодневных хлопот,
которую дает мне супруг. Так любой день рождения становится настоящим праздником,
не обремененным уборкой и приготовлением блюд на праздничный стол. А еще это одна
из наших семейных традиций.
Еще одной семейной традицией Гафуровых является приготовление совместных
ужинов. Мама старается учесть предпочтения каждого, а дочки и папа помогают
готовить и накрывать на стол. Ну, и младший Хамид всегда рядом, без него никак. Одно
из самых любимых блюд – манты. 
За ужином каждый член семьи рассказывает, как прошел его день, делится эмоциями и
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впечатлениями. Это дает возможность не прерывать контакта между детьми и
родителями. Учит доверять и поддерживать.
Ужин для Гафуровых – это еще и время для разговоров на родном языке, когда в
игровой форме дети знакомятся с новыми татарскими словами, повторяют те слова,
которые знают, учатся составлять предложения, отвечать на вопросы.
- Регулярные разговоры дома на татарском мы завели тогда, когда поняли, что в погоне
за хорошим знанием русского языка, отсутствием в речи детей татарского акцента,
теряем родной язык, - отмечает Алсу Кямилевна. – А для нас очень важно, чтобы дети
не только понимали родной язык, но и говорили на нем.
Семья Гафуровых любит и прогулки по лесу. Не ради сбора ягод или грибов, а ради
разговоров по душам на свежем воздухе, в спокойной, непринужденной обстановке и
хорошем настроении.
Старшие девочки Гелназ и Айнель уже несколько лет занимаются плаванием, посещают
Центр олимпийской подготовки. Но делают они это не ради медалей, а для здоровья,
ради хорошей осанки, в качестве увлечения.
Национальные религиозные традиции татарского народа дружно живут в семье
Гафуровых с современными реалиями. Бабушка Алсу Кямилевны Алия Сеннятулловна
обучила ее саму и ее дочерей мусульманским молитвам. 
Праздники Ураза-байрам и Курбан-байрам Гафуровы отмечают в кругу большой семьи
вместе со старшими родственниками. Мужчины посещают мечеть, женщины с самого
раннего утра готовят пярямячи и другие национальные блюда татарской кухни. Потом
все дружно собираются за большим столом.
Алсу Кямилевна говорит, что многодетные семьи получают немало благ от государства,
что является хорошим подспорьем:
- Еще когда мы не были многодетными, получили субсидию на строительство дома, как
молодая семья. А как многодетная семья мы получаем пособия, компенсацию части
платы за коммунальные услуги, у детей есть бесплатный проезд в общественном
транспорте, бесплатное питание в школе и многое другое. К сожалению, люди порой не
интересуются программами для многодетных семей, а их очень много. Но большинство
носят заявительный характер. Чтобы воспользоваться ими, нужно узнавать, подавать
заявку.

  

Эльвира БАЛЯЕВА
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