
Врач Эльмира Байбулатова: «Если будет нужно, снова поеду в Каланчак»

Несколько недель назад врач-терапевт дневного стационара ГБУЗ Республики
Мордовия «Республиканская клиническая больница №5» Эльмира Наилевна
Байбулатова вернулась из Каланчака, где она работала в местной больнице и вместе с
коллегами из Мордовии оказывала медицинскую помощь жителям округа.
- Эльмира Наилевна добросовестно ведет пациентов, жалоб и нареканий к ней нет.
Характеризуется доктор только положительно. Пациентам она нравится, - рассказывает
заместитель главного врача больницы по клинико-экспертной работе Олег
Александрович Щёкин. – Поехать в Каланчакскую больницу Эльмира Наилевна
вызвалась сама, кроме того, хотела остаться там еще.

      

Эльмира Байбулатова врач с 17-летним стажем работы, в Республиканской клинической
больнице №5 она трудится третий год. Окончила медицинский институт МГУ им.
Н.П.Огарева по специальности «Лечебное дело».
- Настоящий врач не должен бояться трудностей, ведь мы давали клятву Гиппократа.
Поэтому, когда предложили, я решила поехать испытать свои силы, проверить знания и
помочь людям, - делится Эльмира Наилевна.
Полтора месяца Эльмира Байбулатова работала в стационаре Каланчакской больницы.
- Это работа 24/7, там же мы и жили. Условия для работы удовлетворительные. В
стационаре проходят лечение только взрослые пациенты. В основном в медицинской
помощи в условиях стационара нуждаются пожилые люди в возрасте 60-85 лет. Больше
всего обращений с заболеваниями сердечно-сосудистой системы, заболеваниями
печени, гипертонией, сахарным диабетом, ишемической болезнью сердца и т. д.
Поликлиника принимает и детей, и взрослых. Детей здесь очень много. Прием ведут два
штатных педиатра и один приезжий из Мордовии. Также здесь работали волонтеры –
врачи ультразвуковой диагностики, - делится Эльмира Наилевна.
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Уже второй год медики из Мордовии работают в Херсонской области. Они принимают
жителей на консультациях, проводят сложные операции, в том числе и
эндоскопические, и передают опыт местным коллегам. В Каланчакской центральной
районной больнице отработала уже восьмая бригада специалистов из нашей
республики: терапевт, хирург, офтальмолог, невролог, гинеколог, педиатр. Именно в
этой бригаде вместе с коллегами трудилась и Эльмира Байбулатова.
- Мне очень помогали коллеги из нашей поликлиники, особенно врачи функциональной
диагностики Анна Константиновна Кондюрина и Наталья Ивановна Туркова. В сложных
случаях я обращалась к ним за консультацией, чтобы они «расшифровали» ЭКГ
пациентов. Это помогало мне быстрее ставить диагнозы. Обращаться к ним порой
приходилось и во внерабочее время, ведь стационар работает круглосуточно. Я очень
благодарна им за то, что они живо и оперативно откликались на мои просьбы.

Хочу отметить, что главный врач ГБУЗ Республики Мордовия «Республиканская
клиническая больница №5» Анатолий Николаевич Пинямаскин также был со мной на
связи, оказывал содействие в решении любых возникающих вопросов, могла позвонить
ему в любое время. Поддержка руководства и коллег была очень важна для меня, -
говорит Эльмира Наилевна.
Местные жители ценят помощь, которую оказывают врачи из Мордовии, и всегда
стараются выразить им благодарность. Да и сказать «спасибо» всегда есть за что.
Например, жительница села Новокиевка передала письмо в администрацию
Каланчакского округа с просьбой отдать его терапевту Эльмире Байбулатовой. По
словам пациентки, она поступила в реанимацию с сердечным приступом, и врач оказала
ей всю необходимую помощь, консультируясь при этом с кардиологами. Можно сказать,
достала с того света.
«Она постоянно навещала меня, спрашивала о моем состоянии. Грамотно оказывала
медицинскую помощь. Эльмира Наилевна – настоящий врач, врач с большой буквы. Я
очень благодарна ей», - написала пациентка в благодарственном письме. 
У Эльмиры Наилевны двое детей, и все свое свободное время она стремится проводить
именно с ними.
- Во время поездки в Херсонскую область особенно тяжело справляться с длительным
расставанием было младшему, восьмилетнему сыну. Хорошо, что была возможность
ежедневно связываться через мессенджеры. Сейчас мы вместе. Но дети понимают, что
мама – врач, и ее навыки и знания могут понадобиться пациентам вдалеке от дома. И,
если моя помощь будет нужна, если будет такая возможность, я обязательно снова
поеду в Каланчак, - говорит Эльмира Байбулатова.
Отработав полуторамесячную командировку в Каланчакской больнице, Эльмира
Наилевна еще больше полюбила свою профессию и доказала свой профессионализм. А
отзывы пациентов и благодарность принимающей стороны являются подтверждением
того, что доктор Байбулатова с честью выдержала это испытание, не подвела коллег и
руководство Республиканской клинической больницы №5 в лице Анатолия Николаевича
Пинямаскина.
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Эльвира БАЛЯЕВА
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