
Санитар Эльмира Джаббарова выносила раненых с поля боя

Эльмире Шамильевне Джаббаровой – 25 лет, недавно она вернулась с передовой
специальной военной операции, где служила санитаром, награждена медалью
«Участнику специальной военной операции». Сейчас молодая женщина постепенно
возвращается к мирной жизни, осваивает специальность помощника машиниста
электровоза.
Эльмира Джаббарова родилась в Рузаевке, здесь окончила среднюю школу №5.
Училась в кадетском классе. Самым главным увлечением детства и юности для нее стал
футбол, которым она начала заниматься с шести лет. Бегать с мячом нравилось
непоседливой, энергичной девочке. Она вспоминает,  с каким удовольствием шла на
тренировки, с каким азартом участвовала в соревнованиях.       После окончания школы
Эльмира получила экономическое образование в Мордовском госуниверситете имени
Н.П.Огарева. И будучи студенткой, она не забросила увлечение футболом.   После
окончания вуза Эльмира Джаббарова устроилась на предприятие «Рузхиммаш», но
проработала там недолго. Также некоторое время трудилась в Москве вахтовым
методом. Вернувшись на малую родину, Эльмира начала работать в АО «РЖД»
дежурной по переезду. А вскоре приняла непростое решение – она хочет быть там, где
находятся ее брат и отец – в зоне специальной военной операции.
- Брат и сейчас находится на фронте по мобилизации, отец ушел добровольцем. Когда я
сказала отцу о своем решении подписать контракт, то он не стал меня отговаривать,
наоборот, поддержал, - рассказывает Эльмира Джаббарова. - Он пожелал удачи,
попросил позвонить ему, как только я доеду до части. Я звонила, но его телефон был не
в сети, а потом узнала, что он пропал без вести. А мама понимала, что меня бесполезно
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отговаривать. Она временно стала опекуном для моего маленького сына, которому
сейчас пять лет. 
Шамиль Холович Джаббаров погиб под Авдеевкой, и семья смогла похоронить его в
апреле 2024 года – спустя полгода после полученного известия. Эльмира уехала на
фронт в декабре 2023 года. Она рассказывает, что среди ее сослуживцев были девушки
и женщины от 20 до 43 лет из разных городов страны – Тюмень, Кемерово,
Екатеринбург и другие.
- У каждой из нас своя история: кто-то за деньгами поехал, кто-то думал убежать от
домашних проблем, кто-то просто не хотел оставаться в стороне, - 

говорит Эльмира Джаббарова. – Сначала мы прошли двухнедельное обучение – учились
оказывать первую медицинскую помощь, учились стрелять, учились ползать и многое
другое. Ползать по-пластунски надо уметь правильно – в каком положении должны быть
ноги, как расставить согнутые руки,  тем более, когда у тебя еще и оружие, и
снаряжение. Всё нужно было делать четко, быстро, ориентироваться на местности.
Ведь от наших действий зависела жизнь раненого бойца. Помню, какой я испытала
страх, что не смогу, что не получится, когда на передовой первый раз отправилась за
раненым. Но быстро собралась с мыслями, дала себе команду, что должна справиться.
Да, мы выносили с поля боя не только раненых бойцов, но и тела погибших товарищей.
Было и такое, что тащила человека под пулями, которые свистели над головой. В тот
момент и не думаешь, что с тобой что-то может случиться. На всю жизнь я запомнила и
те волнительные минуты, когда принимала военную присягу.  Но особенно тяжело
морально было, когда требовалось оказать медпомощь пленным раненым солдатам ВСУ.
Кто-то из моих сослуживцев считал, что это проявление гуманизма. Мне же с трудом
приходилось сдерживать  свои эмоции в отношении врага.
Эльмира Джаббарова вернулась домой в декабре 2024 года после годового контракта.
Конечно, с особым нетерпением ее ждал сын.
- Он знал, что мама поехала на войну. Потом он считал, что я на работе и ждал по
вечерам моего прихода.  В детском саду даже об этом говорил. Был так счастлив, когда
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я вернулась, расспрашивал меня обо всем. Пока до сих пор не могу привыкнуть к мирной
жизни, когда рядом с тобой не летят снаряды, когда не видишь крови. Знаете, через две
недели после возвращения у меня была мысль вернуться обратно, но на этот раз маме
удалось меня отговорить.  Брат ведь там, воюет до сих пор. Вот такая семья у нас
получилась – военная. Мои коллеги-мужчины, узнав, что я находилась в зоне
специальной военной операции в качестве санитара, были, мягко говоря, в шоке.
Девушка, там, выносит раненых…
Сейчас Эльмира Джаббарова проходит обучение на помощника машиниста электровоза.
- Профессия мужская, но мне нравится, что мы, женщины, можем управлять такими
огромными стальными агрегатами. В дальнейшем хочу выучиться на машиниста: буду
водить электрички. 
Девушка находится на сопровождении в филиале Госфонда «Защитники Отечества» по
Республике Мордовия и активно занимается патриотической работой.

  

Подготовила Альбина ДАВЫДОВА
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