
Сабина Тулумбаева учит идти дорогой добра

Татарско-Пишлинский сельский клуб Рузаевского района – настоящий досуговый центр
этого большого татарского села. Пожалуй, каждый сельчанин, будь то школьник или
пенсионер, если есть желание, найдет здесь занятие по душе. Скучно точно не будет.
Петь, танцевать, играть в разные игры, что-то мастерить и даже помогать людям –
такие разные направления можно выбрать в сельском клубе. Научат всему.      Сабина
Радиковна Тулумбаева – руководитель клубного формирования настольный
пальчиковый театр, руководитель волонтерского движения «Дорогою добра». Она
студентка Мордовского государственного педагогического университета имени
М.Е.Евсевьева, учится на факультете истории и права. Сабина рассказывает, что еще в
школьные годы начала заниматься волонтерской деятельностью: 
- С удовольствием приходила в наш Пишлинский дом культуры. И все вместе делали
добрые дела – почистить снег, поздравить с днем рождения пожилого человека,
убраться в его доме.  Это вроде простые вещи, но и они дают тебе удовлетворение от
сделанного. Поступив в вуз, тоже долго была участником волонтерского сектора.
Однажды Сабину пригласили помочь с новогодней сказкой настольного пальчикового
театра в Тат-Пишлинском клубе. Они с ребятами быстро управились со сценарием,
сделали постановку. Всем очень понравилось.
- С тех пор я работаю в нашем клубе. Мне нравится заниматься с детьми разными
активностями. Например, со старшими ребятами от 14 до 18 лет мы занимаемся
волонтерской деятельностью. Они зарегистрированы на добровольческом портале,
имеют волонтерские книжки. В летний период мы  убираемся около памятников, в
зимнее время чистим снег, осуществляем адресную помощь для старшего поколения –
прибраться дома, сходить в магазин за продуктами. С такими обыденными делами
хочется помогать, даже если человек не одинок. А сколько радости, когда мы
поздравляем наших дорогих односельчан с праздниками – Новый год, 8 марта, 23
февраля, День пожилого человека и другие. Этот год особенный – год 80-летия
Великой Победы. Накануне этой даты 

 1 / 2



Сабина Тулумбаева учит идти дорогой добра

наши активисты провели в селе акцию  «Георгиевская ленточка». Что она означает, какносить – об этом мы тоже говорили односельчанам. Георгиевская лента – не толькознак памяти, но и символ единства народа. Волонтерство развивает в человеке положительные качества, учит быть милосердным к ближнему. Это и хороший опытсоциализации для подростков, так как они понимают, что помогать другим людям – этохорошо. Безвозмездная помощь – это важная общественная деятельность всовременном обществе. С воспитанниками младшей группы, например,  мы разбираемволонтерские задачи, рассуждаем, почему надо помогать. Например, в рамках игровойпрограммы «Разноцветное лето» нужно было нарисовать на асфальте, какиеассоциации вызывает у них слово «добро». Но главное  для них – это настольныйпальчиковый театр. В нашем репертуаре около десяти постановок всем известныхсказок – «Буратино», «Кот в сапогах» и других, на каждую из которых уходит примерномесяц работы. Сказки – это волшебный инструмент, который помогает детямразвиваться и познавать мир вокруг них. Ребята учат слова сценария, пальцамиуправляют деревянными фигурками, которые буквально оживают в их руках. Мыснимаем все действо, если надо, монтируем видео, затем выкладываем ролики в нашугруппу в социальной сети. Все желающие могут посмотреть, что у нас получилось.  Аеще нашими зрителями становятся дети в школах, где мы представляем свои спектакли.И меня радует, что желающих участвовать в постановках становится больше. Спасибомоим самым активным ребятам: это Элина Чалдаева, Валерия Мурашова, АнгелинаБудаговская, Иван Щетинин, Даша Гончар, Алиса Гончар, Самира Багапова, АленаПлотникова.Кстати, Сабина Тулумбаева является солисткой Татарско-Пишлинского клуба ивыступает на различных мероприятиях. Она была участницей концертной программыСабантуя, который недавно прошел в селе Татарский Умыс Кочкуровского района. Виюне Сабина впервые была ведущей ежегодного муниципального фестиваля народнойпесни имени Лидии Руслановой, в котором участвовали и вокальные ансамблиТатарско-Пишлинского клуба. -  К сожалению, я не так часто пою, мало остается времени на это занятие, - говоритСабина Тулумбаева. – Но мне нравится выступать с татарскими песнями. Они душанашего народа, красивые и мелодичные! В декабре 2023 года девушка в составе команды МГПУ имени М.Е. Евсевьевапрезентовала работу вуза на Международной выставке-форуме «Россия» в Москве. Втворческой части дуэт «Җаным» в составе Сабины Тулумбаевой и Арины Багаутдиновойвыступил с песней на татарском языке, записать которую помогла заведующая клубомНаталья Анатольевна Чалдаева.В мае этого года в Чебоксарах прошел III Слет сельской молодежи Приволжскогофедерального округа, делегатом которого от Рузаевского района стала СабинаТулумбаева. - Мероприятие проходило в два этапа. Очень интересно было послушать спикеров. Онирассказывали о том, как развивать молодежные движения в культурной среде.  Альбина ДАВЫДОВА

 2 / 2


