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Открытый урок в рамках проекта «Цифровой ликбез»: школьникам рассказали о
полезных цифровых привычках

  

В осеннем лагере «Радуга» школы № 18 прошел открытый урок в рамках проекта
«Цифровой ликбез». Ребятам рассказали о полезных цифровых привычках, с помощью
которых можно позаботиться о себе и природе, и о том, как связано цифровое
поведение и выбросы углекислого газа в атмосферу. Например, почему важно
выключать уведомления на телефоне, делиться медиафайлами друг с другом осознанно
и периодически наводить порядок в своих цифровых устройствах.      

  

С учениками школы № 18 встретилась Екатерина Шеянова, аналитик отдела НИОКР ГАУ
Республики Мордовия «Госинформ».

  

«Наши цифровые привычки – такие как хранение ненужных фото или постоянный
скроллинг – имеют прямые последствия для экологии. Цифровой след – это мусор в
интернете, а углеродный след – это вред для природы от его хранения. Контролируя
одно, мы сокращаем другое. Простой цифровой субботник не только освобождает
память телефона, но и помогает планете», – прокомментировала Екатерина Шеянова.

  

Также ребята посмотрели видеоролик с главным героем толстолобиком Мишей. По
сюжету Миша пытается побороть свою рассеянность и выучить новую роль в спектакле.
Его постоянно отвлекают уведомления на телефоне, а память телефона заполняется
множеством видео и фотофайлов, которые присылают ему друзья и члены семьи. Миша
устаёт и не успевает выполнить задание. Учитель предлагает ребятам устроить
цифровой субботник

  

Благодаря проекту школьники узнали простые правила цифрового поведения, которые
повышают личную эффективность и способны сократить количество выбросов
углекислого газа в атмосферу.

  

«Цифровой ликбез» – всероссийский просветительский проект в сфере цифровой
грамотности, организованный АНО «Цифровая экономика», Минцифры России и
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Минпросвещения России и проходит в поддержку национального проекта «Экономика
данных и цифровая трансформация государства», а также партийного проекта
«Цифровая Россия».
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