
Научиться читать Коран  можно за полгода

Вот уже четвертый год в Духовно-культурном центре в Саранске проводит курсы по
основам изучения Корана молодой квалифицированный педагог, стипендиат Фонда
поддержки исламской культуры, науки и образования, хафиза Корана Зухра Хафизовна
Янгличева. Курсы направлены на духовное развитие, углубленные знания исламской
культуры и развитие межкультурного диалога.

      

Программа определяет структуру и основные принципы ислама, обучает правильному
чтению Корана, знакомит с его традициями и значением в исламской культуре.
Зухра Хафизовна сочетает традиционные ценности с современным образованием, что
делает изучение Корана интересным и доступным для каждого. В том числе и поэтому
количество слушателей с каждым годом растет, причем как молодых, так и людей
старшего поколения.
На протяжении учебного года слушатели курсов изучают основы чтения Корана,
правила произношения, складывают первые слова и предложения, учат наизусть аяты
из Корана.
Мы побеседовали с Зухрой Хафизовной, она рассказала, где получала образование
сама, поделилась, сложно ли быть педагогом у людей, которые намного старше тебя.

Зухра Янгличева родилась и выросла в Саранске. Получила основное общее
образование в школе №32. После окончания 9 класса отправилась получать религиозное
образование в Турцию. В городе Болу с 2018 по 2021 год девушка обучалась в школе
Корана для девочек (Sandallar kız Kuran kursu) по специальности Хифз/хафиз (хафиз
Корана – человек, знающий Коран наизусть).
- Расскажите о своей учебе в Турции.
- В школе обучалось около 200 девушек из Турции, стран СНГ и России. Преподавали
нам также только женщины. Обучение велось на турецком языке, поэтому мне пришлось
с нуля осваивать сразу два языка: турецкий и арабский.
Еще во время учебы в школе я мечтала изучать иностранные языки и получить
религиозное образование, так вышло, что мне удалось это совместить.
Отмечу, что мне было всего 16 лет, было довольно трудно осваиваться в чужой стране
вдали от родителей. Но я справилась. Меня мотивировали другие девочки, которые
тоже были из других стран, и учителя, которые, не смотря на их строгость и
требовательность к дисциплине, умели поддержать и вселить уверенность, что все
получится.
Нас обучали не только Корану, но и занимались нашим воспитанием, учили готовить и
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вести хозяйство. Для меня учеба в Турции стала настоящей школой жизни, привившей
самостоятельность, финансовую грамотность и многое другое. Домой я приезжала
всего один раз в год на летние каникулы, которые длились 3-4 недели.
- Когда вы начали преподавать? Сколько у вас учениц?
- Еще в 2021 году, практически сразу после завершения обучения, я начала проводить
занятия в режиме онлайн. Отчасти это было связано с «ковидными» ограничениями. А с
2023 года стала проводить курсы по изучению Корана в Духовно-культурном центре.
На сегодняшний день в моей группе занимается около 20 человек. Всего за время
преподавания курсы посещали более 50 человек. Средний возраст моих учениц 45-50
лет, но есть и школьницы, есть и женщины постарше. Курсы посещают в основном
местные татарочки из Саранска и близлежащих сел и деревень, но были и женщины,
приехавшие в Мордовию из Узбекистана и Таджикистана.
- С чего начинается изучение Корана, и что самое сложное на ваш взгляд?
- Первый урок – это всегда постановка цели, намерение. Если человек сам не поставил
себе цель изучить арабский язык, чтобы читать на нем Коран, учитель не сможет его
заставить. Затем изучаем историю таджвида (наука чтения Корана) и только потом
переходим к изучению алфавита и произношению звуков.
Самое сложное – это просто прийти и начать. Многие боятся сложностей ввиду своего
возраста. Также возникают затруднения в изучении форм букв (в арабском языке одна
и та же буква в начале, середине и конце слова пишется по-разному).
Как педагог я отдельное внимание стараюсь уделить тем, кто не успевает, занимаюсь
индивидуально. Часто отстающие или те, кто позже присоединился к группе, берут
задания на дом, проявляют усердие и догоняют, видя, как основная часть группы
продвигается в чтении Корана.
- За какой период можно научиться читать Коран? Ведь это кажется очень сложным.
- Достичь базового уровня в чтении Корана, то есть соединять буквы, читать по слогам,
можно за три месяца. За полгода мои ученики начинают читать Коран достаточно
уверенно.
- Вы являетесь хафизой Корана, то есть знаете Священную книгу наизусть. Сложно ли
держать в голове такой большой текст?
- Я выучила Коран постепенно во время учебы в Болу. Мы заучивали священное для
мусульман писание системно от меньшего к большему, по одному аяту (стиху). Так и
выучиваешь весь текст целиком. Я и сейчас постоянно его повторяю. Это нужно делать
обязательно, чтобы поддерживать в памяти строки из Корана.
Экзамен на знание священного текста был таким: педагог открывает книгу и с любого
места начинает читать, потом останавливается, и ты должен продолжить, зачитывая
данный аят вслух наизусть. И так несколько раз.
- Поделитесь, что сложнее учиться этой непростой науке самой или преподавать ее
другим людям?
- Преподавать для меня сложнее, чем было учиться самой. Когда ты учишься, то
отвечаешь только за себя и за свои знания. А быть учителем – это нести
ответственность за всех своих учеников. Быть педагогом по Корану – это очень большая
честь для меня. Ведь вместе со своими ученицами я прохожу часть большого и важного
пути, который нас объединяет. Вместе мы преодолеваем трудности и радуемся успехам
друг друга. Это очень благое дело. Надеюсь, что полученные от меня знания, будут
передаваться и дальше. Возможно, мои ученицы тоже научат кого-то читать Коран.

 2 / 3



Научиться читать Коран  можно за полгода

Например, своих домочадцев.
- Учат ли вас чему-то ваши ученицы?
- Конечно, учат. Во-первых, усердию и постоянству. Приходя на занятия в любую погоду,
при любых обстоятельствах, они показывают, как для них это важно и ценно. Кроме
того, здесь я научилась многому в профессиональном плане. Глядя на моих учениц, мне
и самой хочется постоянно расти и поднимать свою планку.
- Способствует ли изучение Корана развитию человека?
- Конечно, да. Изучение смыслов и значения аятов священной для мусульман книги,
безусловно, очень важно. Однако мы на уроках в основном занимаемся чтением. А это
способствует развитию памяти. Кроме того, чтение книги на языке оригинала дает
человеку умиротворение и спокойствие.

  

  

Эльвира Баляева
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