
В Мордовии запустили первый форум в новом круглогодичном молодёжном образовательном центре – Семейной академии «ВМесте»

7 апреля в Саранске начал работу круглогодичный молодёжный образовательный центр
Семейная академия «ВМесте» – проект от Росмолодёжи. Первым событием центра стал
Республиканский форум беременных женщин. Площадка объединила более 100 будущих
матерей из Республики Мордовия, а также профильных специалистов и экспертов.      

  

«Семейная академия "ВМесте" – это круглогодичная площадка для поддержки семей
через образовательные, культурные и социальные программы. В семейной академии в
Республике Мордовия будут поддерживать и помогать молодым родителям в вопросах
воспитания детей на основе традиционных ценностей и сохранения преемственности,
делиться возможностями и мерами поддержки, а также вовлекать молодёжь и семьи в
общественную жизнь. Ежегодно события Центра будут охватывать более 5 тысяч
человек. В этом году на базе семейной академии пройдёт 49 мероприятий, а к концу
года будет сформирован кадровый резерв специалистов, работающих с семейной и
демографической повесткой», – отметил руководитель Федерального агентства по
делам молодёжи (Росмолодёжь) Григорий Гуров.
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Инициатива создания центра родилась в прошлом году на форуме «Территория
смыслов». Её предложили участники – молодые семьи из разных регионов страны.
Создание инфраструктуры Семейной академии «ВМесте» планируется на базе
санатория «Надежда» в Рузаевском муниципальном районе Республики Мордовия.

  

Ключевым событием центра станет семейный туристский фестиваль «Больше, чем
путешествие», который пройдёт с 9 по 12 июля 2026 года. Участниками фестиваля
станут более 150 молодых и многодетных семей с детьми любого возраста, а также
любители путешествий по России. Регистрация открыта до 20 мая на  сайте  .

  

Глава Республики Мордовия Артём Здунов, возглавляющий комиссию Государственного
Совета по направлению «Семья», подчеркнул значимость запуска центра для
реализации государственной демографической политики:

  

«Решение задач по повышению рождаемости и поддержке семей, материнства и
детства – одна из важнейших национальных целей развития России, обозначенных
нашим Президентом. Мордовия уже закрепила за собой статус лидера в реализации
семейной политики. Мы подходим к этому вопросу комплексно – создаем семейную
инфраструктуру, ремонтируем социальные и образовательные учреждения, расширяем
меры поддержки семей с детьми, совместно с бизнесом развиваем корпоративный
демографический стандарт. При поддержке Росмолодёжи создали круглогодичный
молодёжный образовательный центр по направлению «Семья» – здесь будут готовить
специалистов для всей нашей страны. Символично, что первым событием здесь стал
Республиканский форум беременных женщин. Также в этом году в Мордовии будет дан
старт всероссийского конкурса «Семейная столица России». Наша главная цель –
создать единую комфортную систему поддержки будущих мам и семей с детьми,
сделать родительство важнейшим трендом в обществе. Семейноцентричность должна
быть везде и во всем!».

  

На площадке Семейной академии «ВМесте» пройдёт Форум, который откроет серию
образовательных мероприятий «Школа счастливой семьи +1», направленных на
подготовку к рождению первенца и формирование семейных практик.

  

В рамках события участницы и их семьи смогут получить комплексное сопровождение:
от информирования о мерах государственной поддержки до практических
рекомендаций по подготовке к родам и уходу за новорождённым. Программа включает
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пленарную сессию, тематические семинары и секционные встречи с участием врачей,
психологов и профильных специалистов.

  

«Я пришла на форум в поисках ответов на множество вопросов о родах и первых
неделях с малышом. Я была очень приятно удивлена глубиной лекций и практичностью
советов. Особенно полезной оказалась лекция Екатерины Деринской по грудному
вскармливанию, которая помогла мне почувствовать себя гораздо увереннее!» –
рассказала участница форума Алина Крыжимская.

  

На площадке будут организованы консультационные зоны с представителями
социальной сферы и здравоохранения, интерактивные форматы, мастер-классы и
тематические пространства. Отдельные встречи предусмотрены для будущих мам и
отцов – с акцентом психологическую готовность и ответственное родительство.

  

Итогом участия станет получение практических знаний и навыков, снижение уровня
тревожности перед родами, а также формирование индивидуальных ориентиров
подготовки к рождению ребёнка. Участницы смогут выстроить понимание первых этапов
материнства, а их семьи – определить свою роль в поддержке и адаптации в этот
период.

  

Форум также станет площадкой для формирования сообщества будущих родителей, где
участники смогут наладить коммуникацию, обменяться опытом и получить дальнейшую
поддержку.

  

Проведение мероприятия запланировано на регулярной основе – два раза в год, что
позволит выстроить системную работу по сопровождению молодых семей и укреплению
института семьи в регионе.

  

Деятельность центра системно обеспечивается поддержкой на федеральном уровне в
рамках национального проекта «Молодёжь и дети», оператором которого выступает
Росмолодёжь. Семейная академия получила грант на реализацию программ в размере
112 000 000 рублей.
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Организатором программы выступает Семейная академия «ВМесте» при поддержке  
Федерального агентства по делам молодёжи (Росмолодёжь) и Правительства
Республики Мордовия.
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