
Помогать  можно и в 90 лет

9 июня в Национальной библиотеке имени А.С.Пушкина прошло торжественное
мероприятие волонтерской группы «Z-сети Мордовии» «Мордовия держит СВОй тыл!».
Больше трех с половиной лет это объединение единомышленников помогает бойцам на
передовой: сначала это было просто плетение сетей, а сейчас волонтеры изготавливают
маскировочные костюмы для снайперов разведчиков, штурмовиков, противодроновые
одеяла и другие изделия.       Помогают этой волонтерской группе и жители нескольких
районов республики. 
Активисты получили награды и грамоты. Благодарность от бойцов с передовой получил
коллектив  Духовно-культурного центра. Помощник директора Духовно-культурного
центра Наиль Касимович Вагапов – ветеран боевых действий в Афганистане. Он вручил
благодарность за помощь волонтерам Ринату   Янгличеву из саранской школы №16.
«Союз православной молодежи Мордовии» также за свою активную помощь в плетении
сетей получил благодарность от «Z-сети Мордовии».  
А ветеран специальной военной операции Юрий Николаевич Полобичев от ГКО
Свято-Предтеченское города Саранска вручил медаль «Волонтер. За содействие СВО»
активистам-волонтерам, у которых детство выпало на годы Великой Отечественной
войны. И сейчас, находясь в почтенном возрасте, эти люди не захотели оставаться в
стороне. В их числе Александра Алексеевна Шитова, которой в марте этого года
исполнилось 90 лет. Она самый возрастной волонтер группы.  За два с половиной года
эта женщина сплела и передала бойцам на СВО более 450 сетей.  У нее есть два значка
волонтера, один из которых она не снимает. Также ранее ей вручили две медали, два
благодарственных письма за помощь фронту. 
О своей маме, ее жизни и волонтерстве газете «Юлдаш» рассказала ее дочь Ирина
Геннадьевна Маслова.

- Моя мама Александра Алексеевна Шитова родилась в 1936 году в селе Покрышкино
Ромодановского района. Ее отец Алексей Андреевич Калидин был директором сельской
школы, учителем начальных классов. Он участник войны, служил на санитарном поезде,
погиб во время Курской битвы. Мама была ребенком, но запомнила, какими трудными
выдались годы войны. 
Как рассказывает Ирина Геннадьевна, ее мама с юности была активисткой. По
профессии Александра Шитова строитель. Она строила жилые дома, а за строительство
саранского электролампового завода ее наградили медалью. На работе сначала была
комсоргом, потом стала парторгом строительного цеха электролампового завода. 
- Знаете, ее очень любили на работе, она всегда заботилась о ветеранах-партийцах, об
участниках Великой Отечественной войны. Она всегда четко выполняла свою работу, со
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всеми умела договариваться. Когда вышла на пенсию по возрасту, то не осталась сидеть
дома: устроилась работать в республиканскую больницу сначала раздатчицей, потом
санитаркой. Мама всегда очень хорошо делала свою работу, ее ценили и уважали за
добросовестное выполнение своих обязанностей. Окончательно она вышла на
заслуженный отдых в 78 лет. Коллеги сделали ей прекрасный подарок – красивый
чайный сервиз. И даже в таком возрасте ее не хотели отпускать: «Александра
Алексеевна, вы еще поработаете». А еще вместе с сестрой успевала ухаживать за тремя
дачами. В 80 лет хотела выйти на работу убираться в близлежащий магазин. Выглядит
она хорошо, не на свои годы. Когда узнавали ее возраст, конечно, не брали. 
Сколько себя помню, мама почти каждый день пекла. Наш дом всегда был полон вкусной
еды. Также она вязала красивые вещи. Мама всегда всем помогала, и родне, и коллегам.
Наверное, поэтому она сейчас и присоединилась к волонтерству. Но получилось это,
можно сказать, случайно.
Однажды организатор волонтерской группы «Z-сети Мордовии» Наталья Геннадьевна
Сапунова пригласила меня помочь в плетении сетей.  Я говорю: «Привезу вам маму».
Мама сразу согласилась, быстро влилась в волонтерский коллектив. За плетением сетей
она и пела свои любимые песни – у нее такой красивый голос. Но так как она плохо
ходит, а у нас машины нет и нет возможности ее возить часто в штаб, то спросили
разрешения вязать сети дома. Мой муж смастерил каркас размером 2 на 3 метра, и
вскоре мама приступила к работе уже в домашней обстановке. Мы с мужем отвозим
готовые сети, следим за наличием ленточек, объясняем, если надо поменять рисунок в
зависимости от сезона.  

Мама понимает, что там, на западе, идут боевые действия, и бойцам нужно помочь. Она
видит, что ее любят, ее уважают, к ней хорошо относятся, ее труд поддерживают. Когда
ее подружки интересуются: «А тебе деньги платят?»  «Как это платят? Это же на
войну!». Она благодарит Наталью Геннадьевну Сапунову за организацию такой
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волонтерской группы, что у мамы есть возможность помогать. Быть полезной людям –
ее девиз. Сейчас мы находимся вместе с мамой на отдыхе на Волге. Я сейчас с вами
разговариваю, а она плетет сеть. 
Когда после награждения мы возвращались пешком из штаба волонтерской группы
«Z-сети Мордовии», и я везла ее на коляске, ощущала, какую она испытывает гордость,
что ее работа помогает бойцам, что она нужна людям. Конечно, и руки меньше
слушаются, и глаза почти не видят. Она не жалуется, не сдается. Отдохнет – и снова к
станку. Желание жить сильнее, чем все ее болячки. Только вроде плохо себя
чувствовала пять минут назад, и уже все: «Я иду плести. Мне некогда, не тревожьте
меня». И мама с удовольствием плетет сети, чувствует, что нужна не только родным, но
и народу. Для нее быть важно полезной в ее почтенные 90 лет.

  

Альбина Давыдова
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