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«Мы говорим «Спасибо» за помощь Руслану Мухаеву и его команде за очередную
закупку спанбонда для маскировки. Благодаря вашей отзывчивости и неравнодушию
ребята получили маскировку, позволяющую эффективно выполнять боевые задания и
оставаться незаметными для противника.       Мы понимаем значимость каждого вашего
усилия и искренне ценим вашу заботу и внимание. Ваша поддержка придает сил и
уверенности бойцам, защищающим нашу Родину», - пишет на своей странице
руководитель-куратор волонтерской группы «Z-сети Мордовии» Наталья Сапунова. И
Наталья Геннадьевна не единственная, кто благодарен Руслану Мухаеву за помощь.
Тыл – фронту
Руслан Раисович Мухаев – один из лидеров бизнес-сообщества Мордовии, председатель
Региональной национально-культурной автономии татар РМ «Якташлар»,
исполнительный директор Ассоциации крестьянских (фермерских) хозяйств Республики
Мордовия «Нива», председатель Мордовского регионального отделения
Общероссийской общественной организации малого и среднего предпринимательства
«Опора России».
Сам Руслан Раисович не любит говорить о своей благотворительной деятельности, о
ней говорят благодарные ему люди.
Помощь бойцам СВО Руслан Мухаев оказывает на регулярной основе с самого начала
специальной военной операции. Совместно с проектом «Мордовия СВОих не бросает»
его команда производит ремонт автомобилей УАЗ для отправки в зону СВО. На
постоянной основе производится закупка квадрокоптеров DJI Mavic 3. Также закупали
экипировку и снаряжение (бронежилеты, каски и т.д.) для бойцов Росгвардии перед
отправкой в зону СВО.

Кроме того, Руслан Раисович спонсировал поездку для ветеранов СВО из Мордовии на
межрегиональный «Кубок защитников Отечества» и площадку для реабилитации и
интеграции наших героев в активную жизнь.
Принял участие в традиционной акции «Елка желаний» для детей защитников
Отечества.
Руслан Мухаев был в числе спонсоров выставки «Израненная земля Донбасса» молодого
российского художника Алексея Крюкова, которая экспонировалась в музее имени
С.Д.Эрьзи. Фронтовой художник Алексей Крюков, который впоследствии стал
лауреатом премии Президента Российской Федерации для молодых деятелей культуры,
отправился на передовую и ловил мгновения жизни бойцов, перенося их на полотна. На
выставке было представлено около 40 работ, портреты, быт гражданского населения.
Помощь детям с особыми потребностями
Добрые дела Руслана Мухаева распространяются и на детей с ограниченными
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возможностями. Он оказывает поддержку слэдж-хоккейной команде Мордовии с целью
развития адаптивного спорта в России, обеспечивая их необходимым оборудованием и
профессиональными тренерами, что помогает детям и подросткам с особыми
потребностями чувствовать себя важной частью общества и реализовывать свой
потенциал.
Следж-хоккей – паралимпийская версия хоккея, где дети с ДЦП, SpinaBifida и другими
нарушениями ОДА (опорно-двигательного аппарата) играют на специальных санях и
используют две укороченные клюшки. Возраст детей – от 6 до 18 лет.

Первая команда по следж-хоккею в Мордовии появилась в прошлом году в рамках
благотворительного проекта «Больше чем спорт». Ребята занимаются на базе Ледового
дворца. Тренировки также проходят в Центре хоккея на стадионе «Мордовия Арена».
Среди играющих ребят – воспитанники Темниковского детского дома-интерната. Руслан
Раисович приглашал юных следж-хоккеистов в гости на свое предприятие в дилерский
центр Ростсельмаш. Для ребят с ограниченными возможностями эта поездка стала
настоящим путешествием во «взрослую» жизнь индустриального гиганта. Гости активно
задавали вопросы, делились впечатлениями и даже примеряли на себя роли будущих
инженеров и менеджеров. Завершился визит дружеским чаепитием.
Также АНО «Больше чем спорт» совместно с Федерацией баскетбола Республики
Мордовия положили яркое начало развитию адаптивного баскетбола в нашем регионе.
В партнерстве открыто шесть команд для особенных ребят: для детей с нарушениями
слуха, а также 4 команды для детей с ментальными нарушениями. Руслан Мухаев
помогает команде «Надежда» из г. Рузаевки. Цель – дать возможность каждому
особенному ребенку почувствовать радость движения, командного духа и победы.
«Волшебные сказки 
о детях-героях»
Руслан Мухаев выступил спонсором публикации книги «Волшебные сказки о
детях-героях». Это уникальное издание, которое включает 30 реальных историй
мужественных и добрых поступков подростков и детей. После каждой сказки размещена
фактическая информация о ребенке, чтобы читатели смогли познакомиться с героем
поближе. Первую в России книгу о современных подвигах детей выпустили создатели
проекта «Подвиги» из Саранска.
- Для нас это возможность сказать всем детям-героям спасибо, мы искренне ими
восхищаемся. Приятно, что в книгу вошли три истории о наших юных героях из
Мордовии, а одна из историй даже попала на обложку! – делится искренними эмоциями
Руслан Раисович.
Свидетельством обширной благотворительной деятельности Руслана Мухаева являются
многочисленные медали и благодарности от руководителей воинских подразделений и
общественных организаций за гуманитарную помощь фронту, а также обратная связь от
самих бойцов – участников СВО.
Вот что Руслан Раисович говорит о своей благотворительной деятельности:
- Как человек, который посвящает свою жизнь поддержке тех, кому сегодня непросто –
будь то дети с ограниченными возможностями здоровья или наши бойцы на передовой, –
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я глубоко убежден, что благотворительность является фундаментом сильного
государства.
Адаптивный спорт дает особенным ребятам веру в то, что их возможности безграничны.
Помогая им адаптироваться и находить цель в жизни, мы инвестируем в будущее. Точно
так же, поддерживая наших защитников и их семьи, проводя елки для детей участников
СВО или издавая книги о детском героизме, мы сохраняем преемственность поколений и
нашу общую человечность.
Сегодня невозможно разделять помощь социальную и помощь фронту. Это единый
процесс созидания и защиты наших ценностей. Помогать тем, кто находится в трудной
ситуации – это не просто добрая воля, а обязанность каждого, кто хочет видеть нашу
страну крепкой и единой. Мы должны делить тепло своих сердец, открывать новые
горизонты для молодежи и быть надежным тылом для героев. Только вместе,
объединяя усилия бизнеса и волонтерства, мы можем стереть границы и преодолеть
любые испытания.

  

Эльвира Баляева
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