
Ирек Абузяров помогает людям

Ирек Рамисович Абузяров – инспектор отделения организации службы отдельного
батальона патрульно-постовой службы УМВД России по г.о. Саранск, старший
лейтенант полиции. «Профессии полицейского и медика схожи», - считает он. И
объясняет почему – представители этих профессий помогают человеку в беде, в
сложной ситуации. В детстве Ирек мечтал связать свою жизнь с медициной, но в итоге
сделал выбор в пользу правоохранительной сферы. Но обо всем по порядку. 
Ирек Абузяров вырос в селе Татарская Тавла Лямбирского района.
Татарско-Тавлинскую основную школу он окончил с отличием и знал, куда будет
поступать – в Саранский медицинский колледж.
- Для всех это было неожиданностью – почему именно медицина? Пусть это звучит
громко или банально, но мне хотелось помогать людям, избавлять их от недугов, -
говорит Ирек. – Этим и привлекала меня профессия врача, ведь учеба в колледже была
первой ступенью на пути к моей цели – стать доктором.       Ирек Абузяров учился
основательно, старался полностью проникнуться будущей специальностью, включился в
донорское движение.  Старания молодого человека не прошли даром –  учебу он
закончил с «красным» дипломом. Но сразу после получения диплома Ирека Абузярова
призвали на срочную службу, которую он проходил далеко от дома – в Иркутске.

  

- Служил я в Ракетных войсках стратегического назначения. И так как у меня уже была
специальность, то попал в медицинский взвод, - рассказывает Абузяров. – И здесь, за
год службы, произошел какой-то переломный момент. Строевая подготовка, огневая
подготовка, военная форма – это настолько мне понравилось, что я решил связать свою
жизнь с армией или с правоохранительной сферой. В итоге выбрал второе. Как и в
медицине, здесь мы тоже помогаем людям, стоим на страже законности и правопорядка.
 Поэтому вернулся из армии с целью – работать в полиции.

  

Сначала прошли три месяца стажировки на улицах Саранска вместе с опытным
наставником, потом полугодовая учеба в Нижегородской академии МВД России. И почти
семь лет Ирек Абузяров служит в патрульно-постовой службе, охраняет общественный
порядок на городских улицах. 
- Первое мое дежурство запомнилось тем, что оно прошло тихо и спокойно, - говорит
Ирек Рамисович Абузяров. - Маршрутом патрулирования была улица Сущинского в
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Октябрьском районе Саранска. Однажды мы с напарником вызвали скорую помощь
человеку, которому стало плохо. Когда приехала бригада медиков, то выяснилось, что в
ней работает моя однокурсница, которая была старостой группы. Вот так две разные
службы помогли человеку. Всегда невольно провожу параллель, что профессии  врача и
полицейского похожи в оказании помощи людям. Медики говорят – лучше предупредить
заболевание, чем лечить. Так же и полицейские: лучше провести профилактику
правонарушений, поговорить с потенциальным нарушителем закона. И тогда и сейчас
могу сказать, что не пожалел, что стал полицейским. 
В 2020 году Ирек Абузяров  в составе сводного отряда полиции был направлен в
Дагестан. В этом регионе полицейские обеспечивали охрану общественного порядка,
пресекали незаконный оборот оружия, боеприпасов, взрывчатых веществ и наркотиков,
решали задачи по задержанию и обезвреживанию лиц, находящихся в розыске,
выявлению контрабанды и похищенного автотранспорта.
-  Шестимесячная командировка в Дагестан – один из ярких моментов  службы, -
рассказывает Ирек Абузяров. – Первое впечатление – горы, красивая природа. Но эта
красота порой обманчива. Буквально на днях мы с коллегами вспоминали сотрудников
полиции Мордовии и Дагестана Юрия Святкина и Давида Фаттахова, погибших 15
февраля 2016 года на КПП «Джемикентский» в результате взрыва автомобиля, которым
управлял смертник.  
- Почему решил пойти в патрульно-постовую службу? Наверное, потому, что в этом
подразделении органов внутренних дел вырабатывается характер, происходит
испытание самого себя, - считает Ирек Рамисович. – Именно поэтому так важны
стрессоустойчивость, самообладание, сдержанность. Благодаря этим качествам с
человеком, не знакомым тебе, входишь в доверительные отношения. Служба в органах
внутренних дел оказалась близка мне. Я вспоминаю, как в медицинском колледже нас
учили правильно проводить беседу, какими словами можно успокоить человека. Ведь
если сразу начать разговор на повышенных тонах, то общения не получится, и человек
будет отрицательно настроен к разговору. Большинство людей с пониманием относятся
к нам, хотя встречаются нередко и агрессивные граждане. 
К сожалению, люди порой небрежно относятся к своим вещам. Как-то к нам обратилась
женщина, которая рассказала, что оставила смартфон на скамейке. Благодаря камерам
видеонаблюдения выяснили  приметы подозреваемого, куда он направился. Он зашел в
кафе. Мы подошли к нему и в ходе беседы выяснили, что похищенный телефон
находится у него. 
Сейчас Ирек Абузяров сам нередко выступает в роли наставника для молодых
полицейских. В школьные годы Ирек почти девять лет занимался греко-римской борьбой
и занимал призовые места в районных и республиканских соревнованиях. Сейчас
старается ходить в бассейн, заниматься бегом.
- Для меня важна хорошая физическая форма, - говорит он. – Спорт помогает и в
службе, и для здоровья полезно.  
В прошлом году за добросовестное исполнение служебных обязанностей Ирек
Рамисович Абузяров награжден Благодарностью Главы Республики Мордовия,  дважды
– в 2021 году и в 2023 году отмечен Благодарностью Министра внутренних дел по
Республике Мордовия.
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Альбина ДАВЫДОВА
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